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Le territoire du Parc naturel régional de 
l’Avesnois a reçu la certification « Charte 
européenne du tourisme durable dans 
les espaces protégés ». Cette distinction 
récompense l’engagement collectif des 
acteurs touristiques pour la mise en œuvre 
d’un tourisme de découverte, fondé sur la 
préservation des patrimoines, et bénéfique 
pour la population locale.  

Optez pour un mode de transport collectif

www.ter-sncf.com/nord_pas_de_calais

Pour connaître tous les horaires des 
navettes autocars à travers le territoire :
Réseau « Intervals »  : +33 (0)3 27 51 
50 50
T2A : +33 (0)3 27 57 27 27
Réseau Stibus : +33 (0)3 27 53 08 08

Pour connaître tous les horaires de transports en Avesnois : 
Association «Vital Services», service mobilité : www.mobilité-avesnois.fr

www.tourisme-avesnois.com

Avec le concours financier de :

Carte touristique
de l’Avesnois



Sortez, 
respirez…
« A pied, à vélo ou à cheval, 
concoctez votre itinéraire ! » 
Amateurs de randonnées, téléchargez gratuitement l’itinéraire et la description de la randonnée qui vous intéresse sur le site 
www.tourisme-avesnois.com. Vous pouvez également vous procurer le topoguide « Le Parc naturel régional de l’Avesnois à 
pied » (13,50 €) ou les pochettes de randonnées (2 €) auprès des offices de tourisme et syndicats d’initiative de l’Avesnois.

« Profitez des loisirs de pleine nature et
d’un moment privilégié de bien-être… »
À vivre

Le centre de loisirs du Bol Vert à Trélon :
équitation, vtt, mini-golf, espace détente et remise en forme, 
musée du verre, sorties natures et activités à la ferme péda-
gogique 
Tél : +33 (0)3 27 60 84 84 - www.bolvert.com (E6)

Activités nautiques :
> �Station du ValJoly à Eppe-Sauvage (D6)  

Tél  : +33 (0)3 27 61 83 76 
>� Les étangs des Moines à Fourmies (F6)  

Tél : +33 3 27 60 04 32
> �Base de loisirs à Le Quesnoy (B2)  

Tél : +33 (0)6 11 62 56 39

Promenades en bateaux électriques :
> �Pont sur Sambre (C4)  

Tél : +33 (0)6 89 02 54 55 - www.amvs.fr
> �Jeumont (B6)  

Tél : +33 (0)3 27 63 96 63
> �Station du ValJoly à Eppe-Sauvage (D6)  

Tél  : +33 (0)3 27 61 83 76 

Pêche : 
Attention, pour exercer cette activité, vous devez détenir un 
permis de pêche fédéral !
Fédération départementale de pêche du Nord
Tél : +33 (0)3 27 20 20 54 - www.peche59.com

Randonnée canoë :
>� Canoë Kayak Aulnésien à Aulnoye Aymeries (C4) 

Tél : +33 (0)3 27 66 60 60 - http://ckca.free.fr
> �Station du ValJoly à Eppe-Sauvage (D6)  

Tél  : +33 (0)3 27 61 83 76 

Base triathlon et duathlon à Fourmies :
Tél : +33 (0)3 27 60 04 32 - www.mairie-fourmies.fr (F6)

Golf :
Golf de Mormal à Preux au Sart
Tél : +33 (0)3 27 63 07 00 - www.golf-mormal.com (B2)

Zoo de Maubeuge :
Tél : +33 (0)3 27 53 75 84 - www.zoodemaubeuge.fr (B5)
Ferme du Zoo - Tél : +33 (0)3 27 64 57 33 

L’Avesnois vu du ciel :
> �Aérodrome de la Salmagne à Elesmes (A6) 

Tél : +33 (0)3 27 68 40 25

À savourer :

> �L’Aiguade espace détente à Aulnoye Aymeries (C4) 
Tél : +33 (0)3 27 62 38 63

> �Centre de bien être Alli’ange, ValJoly à Eppe Sauvage (D6) 
Tél : +33 (0)3 27 60 49 18

> �L’Energizen à Féron (E5) 
Tél : +33 (0)6 78 26 88 50

> �Rêve d’O à Gommegnies (B2) 
Tél : +33 (0)6 12 04 95 15

> �la Grange au corps à Gussignies (A3) 
Tél : +33 (0)3 27 66 99 59 

> �Orchidacea à Maubeuge (B5) 
Tél : +33 (0)3 27 64 56 91

> �Au Fil de l’Eau à Mecquignies (B3) 
Tél : +33 (0)3 27 68 52 09

> �Espace bien être à Ohain (E6) 
Tél : +33 (0)6 70 98 80 65

> �Espace de détente « Bleu Campagne »  à Pont sur Sambre (C4) 
Tél : +33 (0)3 27 66 51 97

> �Centre de remise en forme au Bol Vert à Trélon (E6) 
Tél : +33 (0)3 27 60 84 89

> �Grange du bien-être à Vendegies-au-Bois (C1)  
Tél : +33 (0)3 27 46 70 28

À voir 
Circuits d’interprétation équipés de pan-
neaux de découverte du patrimoine 
> �Senteurs et petits fruits du bocage à Rejet de Beaulieu (E2)

> �A la découverte du bassin versant de la Solre à Obrechies (C5)

Rendez-vous sur www.tourisme-avesnois.com 
pour découvrir l’ensemble des circuits de découverte.
Bientôt une application smartphone pour découvrir 
les mystères de l’Avesnois !

« Osez les détours dans 
le Bocage Avesnois… »

« Flanez au cœur de 
nos légendaires forêts… »
À vivre  
Balades surprenantes en Forêt domaniale de 
Mormal ou en forêt de l’Abbé ValJoly.
Parcourez les sentiers de découverte bali-
sés : le sentier des Nerviens, l’itinéraire d’un 
forestier en herbe, le circuit de la pâture 
d’Haisne…

À savourer
Une pause café, un déjeuner ou un dîner 
dans une auberge forestière.

À voir
L’Arboretum de l’Etang David et la pâture 
d’Haisne en Forêt de Mormal (C2)

Plein 
les yeux…
« Remontez le temps  
en parcourant les musées… »
À vivre
Les villes fortifiées par Vauban  
Possibilité de visites : Le Quesnoy (B2), Maubeuge (B5), 
Avesnes-sur-Helpe (D5), Landrecies (D2) 
Possibilité de visite audioguidée des remparts ou du centre-ville 
de Maubeuge en français, anglais, néerlandais» Renseignements 
à l’Office de Tourisme de Maubeuge.

Musée vivant de la Poterie  
Ferrière-la-Petite (B5) Tél : +33 (0)3 27 62 79 60

Écomusée de l’avesnois  
Fourmies (F6), Trélon (E6), Sains du Nord (D5) et Felleries (D5) 
Tél : +33 (0)3 27 60 66 11

Musée atelier départemental du verre  
Sars Poteries (C5) Tél : +33 (0)3 27 61 61 44 

Forum antique de Bavay 
Bavay (A3) Tél : +33 (0)3 59 73 15 50

Maison du patrimoine  
Bavay (A3) Tél : +33 (0)3 27 63 79 23  
Cousolre (B6) Tél : +33 (0)3 27 39 49 25 

Fort de Leveau (A4)  
Feignies (A4) Tél : +33 (0)3 27 62 37 07  

Les Moulins  
Grand-Fayt (D3) Tél : +33 (0)3 27 59 40 18 
Sars-Poteries (C5) Tél : +33 (0)3 27 61 60 01, 
Felleries Tél : +33 (0)3 27 60 66 11 (D5)
Pour connaître les adresses des musées associatifs nous vous 
invitons à consulter les offices de tourisme et syndicats d’initia-
tive de l’Avesnois.

« Contemplez un patrimoine  
bâti en pierre bleue… »

« Plongez au cœur 
des produits et des savoir-faire… »

Pleine
nature…

Renseignements touristiques
Retrouvez toute l’offre touristique du Nord
ADRT Tourisme Nord : www.tourisme-nord.fr 
Réservez en ligne : www.jadorelenord.com 
Tél : +33 (0)3 20 57 59 59

Office de tourisme 
Office de tourisme d’Avesnes-sur-Helpe (D4) 
www.avesnes-sur-helpe.com 
Tél : +33 (0)3 27 56 57 20
Maison du patrimoine et du tourisme du Bavaisis (A3)  
www.patrimoineettourismeenbavaisis.fr 
Tél : +33 (0)3 27 39 81 65
Office de tourisme du Nord-Est Avesnois (B6)  
http://ot.cousolre.free.fr/topic/index.html 
Tél : +33 (0)3 27 39 49 25
Office de tourisme de Fourmies et environs (F6) 
www.fourmies.info  
Tél : +33 (0)3 27 61 16 79
Office de tourisme de Jeumont (B6) 
www.mairie-jeumont.fr 
Tél : +33 (0)3 27 63 96 63
Office de tourisme du Quesnoy (B2)  
www.tourisme-lequesnoy.com 
Tél : +33 (0)3 27 20 54 70
Office de tourisme de Maubeuge (B5)  
www.ville-maubeuge.fr 
Tél : +33 (0)3 27 62 11 93
Office de tourisme de Sars-Poteries (C5)  
www.ot-sars-poteries.com 
Tél : +33 (0)3 27 59 35 49
Office de tourisme du Solrézis (C6)  
http://ot.solrezis.free.fr/main.htm 
Tél : +33 (0)3 27 59 32 90

Syndicat d’initiative
Syndicat d’initiative d’Anor et du Pays d’Oise (F6)  
Tél : +33 (0)3 27 59 57 69
Syndicat d’initiative d’Aulnoye-Aymeries (C4) 
Tél : +33 (0)3 27 53 63 77
Syndicat d’initiative de Bousies (D2)  
Tél : +33 (0)3 27 77 46 41
Syndicat d’initiative de la Vallée de l’Aunelle 
et de la Rhônelle (A2)  
Tél : +33 (0)3 27 49 77 03
Syndicat d’initiative d’Etroeungt (E5) 
Tél : +33 (0)3 27 59 24 59
Syndicat d’initiative de Ferrière-la-Petite Val d’émeraude (B5) 
Tél : +33 (0)3 27 59 27 97 
Syndicat d’initiative de Landrecies (D2) 
Tél : +33 (0)3 27 77 52 52 
Syndicat d’initiative de Liessies (D6) 
Tél : +33 (0)3 27 57 91 11
Syndicat d’initiative de Mormal (C2) 
Tél : +33 (0)3 27 35 05 05
Syndicat d’initiative de Maroilles (D3) 
Tél : +33 (0)3 27 77 08 23
Syndicat d’initiative d’Ohain (E6) 
Tél : +33 (0)3 27 60 00 96
Syndicat d’initiative de Prisches (E3)  
Tél : +33 (0)3 27 77 28 31
Maison du Parc naturel régional (D3) 
www.parc-naturel-avesnois.fr 
Tél : +33 (0)3 27 77 51 60
Maison du ValJoly (D6) 
www.valjoly.com 
Tél : +33 (0)3 27 61 83 76

« Les festivités… »
www.tourisme-avesnois.com 
rubrique “agenda” 
Abonnez-vous à la newsletter pour recevoir les nouveautés, 
informations touristiques et événements à partager pour pré-
parer vos week-ends!

www.tourisme-nord.fr rubriques « les bons 
plans du week-end de Juliette®» et «Agenda 
des fêtes et manifestations ».

Téléchargez le calendrier des festivités du 
territoire sur www.parc-naturel-avesnois.fr

Association des Fêtes de Terroir Avesnois 
Thiérache 
Tél : +33 (0)3 27 59 42 92 ou www.fetesdeterroir.com

Promenades et randonnées accompagnées 
à cheval ou en attelage : 
> �Centre équestre de Mormal à Englefontaine (C2) 

Tél : +33 (0)3 27 27 50 77
> �Centre équestre du ValJoly à Eppe-Sauvage (D6) 

Tél  : +33 (0)3 27 61 83 76
> �Centre équestre de la ferme du Pont de Sains à Féron (E6) 

Tél  : +33 (0)3 27 60 83 83
>� Ferme du village à Ferrière la Petite (B5) 

Tél : +33 (0)3 27 65 38 76
> �Le Relais de la Licorne à Gommegnies (B2) 

Tél : +33 (0)3 27 25 58 42 ou +33 (0)6 87 13 91 24
> �Promenades en attelage à Grand Fayt (D3)  

Tél  : +33 (0)3 27 59 43 88 ou +33 (0)6 81 39 20 71
> �Association les cavaliers de Soyères à Landrecies (D2) 

Tél : +33 (0)3 27 84 72 62
> �Melle Claire Gontier   à Landrecies (D2) 

Tél : +33 (0)3 27 77 17 02  
> �Poney club des 2F à Jolimetz (C2) 

Tél : +33 (0)6 63 62 19 96
> �La Jolimessine à Jolimetz (C2) 

Tél : +33 (0)3 27 26 41 81 ou +33 (0)6 75 42 21 82
> �Attel’Pony à Locquignol (C2) 

Tél : +33 (0)6 26 27 57 05
> �Centre équestre du chêne à Maroilles (D3) 

Tél : +33 (0)6 74 62 78 80
> �La Perle Noire à Poix-du-Nord (C2) 

Tél : +33 (0)3 27 46 67 24 ou +33 (0)6 80 42 41 77
> �Le moulin du bocage à Taisnières en Thiérache (D3) 

Tél : +33 (0)3 27 57 54 95 ou +33 (0)6 20 87 81 18
> �les Ecuries de la demi-lieue à Trélon (E6) 

Tél  : +33 (0)6 79 10 73 74 ou +33 (0)3 27 59 78 09 
> �Les écuries du Bois à Vendegies-au-Bois (C1) 

Tél : +33 (0)6 81 07 47 23
> �Mme Maud Ulrici à  Willies (D3)  

Tél  : +33 (0)6 74 03 62 25 ou +33 (0)3 27 60 53 56 

Promenades autour de la voie verte :  

Renseignements auprès des structures suivantes : 
www.cg59.fr
> �Office de Tourisme du Solrézis (C6) 

Tél : +33 (0)3 27 59 32 90 
> �Relais Eco-Vélo à Ferrière-la-Grande (B5) 

Tél : +33 (0)3 27 66 90 65 ou +33 (0)6 77 31 78 86

Locations de vélos :
> �au ValJoly Eppe Sauvage (D6) - Tél : +33 (0)3 27 61 83 76
> �à Ferrière la Grande (B5) - Tél : +33 (0)3 27 66 90 65  

ou +33 (0)6 77 31 78 86
> �à Fourmies (F6) - Tél :  +33 (0)3 27 60 04 32
> à Le Quesnoy (B2) - Tél : +33(0)3 27 20 54 70
> �à Maubeuge (B5) - Tél : +33 (0)3 27 62 11 93
> �à Mecquignies (B3) - Tél : +33 (0)3 27 68 00 28  

ou +33 (0)6 15 66 16 93
> à Trélon (E6) - Tél : +33 (0)3 27 60 84 84

Promenades avec un âne bâté :
> �Ball’âne en Avesnois à Louvignies-Quesnoy (C2)  

Tél : +33 (0)6 89 67 03 63
> �Monsieur Tondeur Jacques à Dimechaux (C6) 

Tél : +33 (0)3 27 59 35 04 - +33 (0)6 10 51 39 80 (sur de-
mande)

> �Anes et Mômes à Féron (E5) 
Tél : +33 (0)3 27 57 20 59 ou +33 (0)6 75 60 19 60

> �Chambre d’hôtes Les Mout’ânes à Saint-Hilaire sur Helpe 
(D4) 
Tél : +33 (0)3 27 60 18 12 ou +33 (0)6 78 69 51 05

> �La ferme aux ânes à Eppe-Sauvage (D6) 
Tél : +33 (0)3 27 62 81 69 ou +33 (0)6 09 82 72 78

Nord Tourisme 
Découvrez toute l’offre du nord sur www.tourisme-nord.fr et 
consultez les disponibilités en temps réel et réservez en ligne 
sur www. jadorelenord.com 
Tél : +33 (0)3 20 57 59 59

Pour les séjours rando : 
www.rando-nord.fr 
Pour la randonnée : 
www.france-randonnee.fr

À vivre 
Partez à la rencontre des habitants de 
l’Avesnois en poussant la porte des produc-
teurs fermiers et artisans de l’Avesnois.  
http://apfaa.site.voila.fr
Le Jardin de Sylvie Fontaine à Maroilles (D3)
www.lejardindesylviefontaine.fr 

Le jardin « Le Courtil Saint Roch »  
Maroilles (D3) 
Tél : +33 (0)3 27 77 13 54 ou Tél : +33 (0)6 71 62 54 25

Café-Jardin-Livres au Moulin de Tatimont à 
Etrœungt
Chez Mme Deliège Claudine 
Tél : +33 (0)3 27 59 26 86 ou +33 (0)6 33 35 08 50 
www.lesinattendusdelalibraire.over-blog.com (E5) 

Stages artisanaux
> �Se mettre au verre ValJoly à Eppe Sauvage (D6) 

Tél : +33 (0)6 82 28 41 78
> �Vannerie à Féron (E5) 

Tél : +33 (0)3 27 59 02 59 ou +33 (0)6 73 47 38 03
> �Association Coop’art et sa boutique à Féron (E5) 

(Porcelaine, broderie, verre thermoformé, céramique) 
Tél : +33 (0)6 08 31 59 03

> �Céline Gadeyne à Féron (E5) 
(Restauration de tableaux ) Tél : +33 (0)6 45 42 63 09

> �Jacqueline Lourme-peinture sur porcelaine à Féron (E5) 
Tél : +33 (0)6 08 31 59 03

> �Un flod’idées à Féron (E5) 
(Verre et peinture) Tél : +33 (0)6 71 20 02 72

> �Associaition toute l’art’momie en équilibre à Féron (E5) 
(céramique raku) Tél : +33 (0)6 08 31 59 03

> �Fabrication et cuisson des poteries à Ferrière la Petite (B5) 
Tél : +33 (0)3 27 62 79 60

> �Atelier textile à Solre le Château (C6) 
Tél : +33 (0)3 27 61 48 85

> �Initiation à la ferronnerie à Sains du Nord (D5) 
Tél : +33 (0)3 27 59 82 24

> �Soufflage, pâte de verre, thermoformage à Sars-Poteries (C5) 
Tél : +33 (0)3 27 61 61 44

> �Verre soufflé à Trélon (E6) 
Tél : +33 (0)3 27 59 71 02

Le Centre de la Pierre  
Tél : +33 (0)3 27 60 30 53  et le village de Wallers-en-Fagne (E7)

Ateliers culinaires  
Carré des saveurs à Maroilles (D3) Tél. : 03 27 77 02 10

À savourer
Les Produits du Bocage : viande bovine Marque 
Parc*, pommes et poires de l’Avesnois, plantes sauvages culi-
naires, le miel de l’Avesnois, le Maroilles,la bière artisanale…
Pour retrouver ces précieuses gourmandises, rendez-vous 
dans les Boutiques de l’Avesnois®, chez les pro-
ducteurs en vente directe ou auprès des restaurateurs 
de l’Avesnois.

Découvrez la vie de la ferme, savourez les 
produits de terroir et partagez un goûter :  
www.bienvenue-a-la-ferme.com/nord-pas-de-calais/
* �Les producteurs bénéficiaires de la Marque Parc contribuent 

par leur activité à la préservation du bocage de l’Avesnois et à 
la pérennisation des spécialités traditionnelles.

Parcours ludique et pédagogique «le Parcours des 
Sens» à Maroilles. Visite sur rendez-vous au 03 27 77 02 10 
ou contact@parcours-des-sens »

La station 
touristique 
du ValJoly 
Au bord du plus grand lac du Nord et à l’orée 
de 6000 hectares de forêt, la station touristique 
du ValJoly, labellisée Station verte, est un lieu 
de séjour dépaysant, idéal pour se ressourcer 
et profiter de la nature en famille ou entre amis. 
Ouverte toute l’année, la station vous propose 
l’hébergement en camping (emplacements et 
chalets) ou en cottages, nichés entre lac et fo-
rêt. Sur place, vous trouverez toujours un res-
taurant ouvert, sept jours sur sept, midi et soir. 
Au cœur de la station : une épicerie, un salon 
de thé, une boutique de produits du terroir, un 
magasin de vêtements, un atelier d’artisanat 
ainsi qu’une boutique de souvenirs. Côté ac-
tivités : un espace aquatique de 3000 m², un 
parcours aventure dans les arbres, des activités 
nautiques, la location de VTT/VTC, un centre 
équestre, un aquarium…

Eppe-Sauvage (D6)  
Tél  : +33 (0)3 27 61 83 76

www.valjoly.com (D6)

À voir 
Circuits d’interprétation équipés de pan-
neaux de découverte du patrimoine  
> Le sentier de la pierre bleue à Wallers-en-Fagne (E7)
> �La pierre, or bleu de la vallée du marbre à Gussignies, Belli-

gnies, Bettrechies (A3)
> Sur les traces de l’abbaye de Maroilles (D3)

Rendez-vous sur www.tourisme-avesnois.com 
pour découvrir l’ensemble des circuits de découverte.

Ce kiosque 
est-il un kiosque 

à danser ou 
un kiosque de 

concert ?

Ce fromage à pâte molle, bénéficiant du label AOC 
(Appellation d’Origine Contrôlée), est à base de :   
A - lait de vache
B - lait de brebis
C - lait de chèvre

(la réponse est sur le Parcours des Sens à la 
Maison thématique de Maroilles)

Connaissez-vous le Maroilles ?

Plus de 1 000 km 
de promenades 
et randonnées 
à découvrir !

La Légende 
de Mormal
Le nom de la forêt de Mormal aurait pour origine 
une bataille appelée « Mors Malorum » (« Mort 
des méchants »), entre le roi de Trèves Ursus et 
la reine des belges Ursa, vers 700 av J.-C.
Des chênes auraient été plantés en m é -
moire des hommes qui y auraient 
péri, et des hêtres en mémoire des 
femmes tuées. On raconte aussi qu’y 
siégerait, en son cœur, le tombeau de 
Gargantua…

Avec ses 9 163 ha, la forêt de Mormal est le plus 
grand massif forestier du département du Nord et 
de la région Nord-Pas-de-Calais

Le saviez-vous ?

En téléchargement sur le site :
www.tourisme-avesnois.com

Qui est la chevêche 
d’Athéna ?
A- �Une petite chouette qui niche dans les 

arbres creux, dans les vergers avesnois
B- �Une petite chauve-souris qui se camouffle 

dans les troncs d’arbres de nos forêts
C- �Une grenouille jaune tachetée qui vit dans 

les mares prairiales de l’Avesnois

Réponse :  A - Une petite chouette qui niche dans les arbres creux, 
dans les vergers avesnois

Rens. : 
03 27 77 51 60
www.parc-
naturel-

avesnois.fr

Connaissez-vous 
la faune 

régionale ?

Pour vos 
séjours 

en Avesnois, 
consultez 

le site :

www.tourisme-avesnois.com

L’Helpe Majeure à Eppe-Sauvage

Le Bol Vert à Trélon

Bleu campagne à Pont sur Sambre

Sassegnies à l’aube

En forêt de Mormal…

Ceci est un kiosque à danser à Grand-fayt

Jardin de Sylvie Fontaine à Maroilles

Boutique de l’Avesnois à Beaufort

Étangs du château de la Motte à Liessies

Le Quesnoy

Forum antique de Bavay Moulin de Maroilles

Chouette chevêche

Lisière forestière à Hachette

Fête du Parc à Le Quesnoy

www.tourisme-avesnois.com

Sentier d’interprétation de Maroilles

Grenouille verte

ValJoly


